
la ciudadanía ante la
democracia
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¡Mba’e pluralisMo
piko? acá haceMos

 lista única!

en deMocracia 
debeMos respetar 

las diferencias

participación no terMina 
en la urna, coMienza

con ella



pero no se es parte de la 
ciudadanía paraguaya sólo 

porque se reúnen los 
requisitos legales
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ciudadanía 
¿para que?

La ciudadanía paraguaya está formada por 
el conjunto de paraguayos y paraguayas, des-
de los 18 años de edad, junto con las personas 
extranjeras que han adoptado nuestra nacio-
nalidad y viven en el país.

Sos ciudadano o ciudadana porque, además de 
votar o elegir autoridades periódicamente, tam-
bién participás en la vida de la comunidad, en 
sus problemas o en la solución de los mismos, 
codo a codo con el vecindario, las amistades, co-
legas, compañeros y compañeras de ideales.

Sos ciudadano o ciudadana cuando luchás por 
conseguir la igualdad de oportunidades entre 
hombres y mujeres, aceptás convivir socialmente 
con otros y otras respetando la cultura parti-
cular de cada quien, tal como sucede con los 
indígenas, te preocupás y ayudás para habitar 
un barrio menos contaminado, etc.

En resumen, se construye ciudadanía en demo-
cracia en la medida que se adquieren derechos 
y se los ejerce en la convivencia cotidiana, ya 
sea en la organización o movimiento en que 
participás, en el barrio, en el municipio, depar-
tamento o en el país.
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¿qué haceMos 
en deMocracia?

...Mediante
los iMpuestos.

. . .en noMbre del 
pueblo que las eligió 
y les paga un sueldo.. .

es obligación de las autoridades 
proporcionar inforMación 

sobre las gestiones y 
actuaciones que realizan.. .

Existen responsabilidades que asumir en la ta-
rea de profundizar la democracia. Una de ellas 
es la de participar en las decisiones del Estado 
que nos afectan, por ejemplo, modificar una 
ley para hacerla más justa, más equitativa.

La participación no sólo se refiere a los asun-
tos del Estado y la política, sino también a lo 
cultural, social, gremial, etc. Se da también la 
organización ciudadana entorno a intereses de 
grupos o sectores y otras veces a objetivos com-
partidos, con la movilización colectiva a favor de 
la conquista y ampliación de derechos sociales, 
económicos, culturales y ambientales.

También hay que exigir información sobre lo que 
realizan las autoridades públicas, porque solamente 
si estamos bien informados podemos participar 
adecuadamente.
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para ser un buen
ciudadano o ciudadana

deMocratizar
la sociedad 

Para tener una democracia con calidad existen 
deberes y mandatos a cumplir que tienen el 
peso de la obligación para todos y todas.

Vivimos dentro de un país que se organiza a 
través del Estado y somos responsables de que 
ese Estado funcione. Esto quiere decir tener de-
rechos y cumplir obligaciones que resumimos 
en 5 puntos:

La democracia es una tarea de todas las perso-
nas que viven en el país. Hay que democratizar 
las instituciones del estado y toda la sociedad, 
si queremos una democracia integral!

Democratizar la sociedad es…

• Democratizar instancias como la familia, es-
cuela, empresa privada, movimientos sociales, 
partidos políticos, y otras organizaciones.

• Eliminar de estas instituciones y de otras orga-
nizaciones, valores o prácticas autoritarias, ya 
que en la sociedad civil también encontramos 
intereses y actuaciones tanto democráticas 
como autoritarias.

• Reconocer que en esas y otras institucio-
nes se juegan relaciones de poderes, por 
eso hay que reconstruir dichas relaciones 
sobre bases democráticas.
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• Los partidos políticos son responsables de 
la democratización social pues nacen en la 
sociedad civil y actúan en la esfera política. 
Deben articular y representar intereses socia-
les y comprometerse en la democratización 
del Estado, donde buscan participar a través 
de la competencia política.

En una democracia auténtica no se excluye a 
nadie. Ñande japaite.

En una democracia se manifiestan gran cantidad 
de diferentes opiniones políticas, intereses per-
sonales, culturas y tradiciones, lenguas, etnias, 
razas, y opciones ante las diferentes circunstan-
cias y ámbitos de la vida.

Por esa razón, reinan…

•	El pluralismo entendido como la existencia 
de diferentes posiciones políticas o ideológi-
cas.

• El disenso entendido como la posibilidad de 
expresión, el respeto a las opiniones distin-
tas a las de uno.

• La tolerancia entendida como el respeto a 
las diferencias y prácticas de los otros. 

aceptar y tolerar 
las diferencias

• La caridad comienza por casa: La democracia 
interna en los partidos es indispensable para 
un buen funcionamiento de la democracia 
global. Para ello existe regulaciones jurídi-
cas que deberán ser respetadas, de lo con-
trario no serán creíbles en su actuación en 
función de gobierno.
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Todos debemos tener oportunidad de participar 
y de ejercer de manera efectiva, tanto el dere-
cho a libertades, creencias y vida privada sin 
interferencias, como el derecho a participar en 
igualdad de condiciones en la vida colectiva!

Debemos respetar el disenso y las opiniones 
distintas a las nuestras. Una sociedad demo-
crática no pretende uniformar a las personas 
que forman parte de una colectividad.

quiero que conste en actas que 
estoy en desacuerdo 

con esa decisión
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La participación responsable significa…

• Tener atención e información sobre el desarrollo 
de la gestión pública; saber si las decisiones 
y acciones que realizan las autoridades están 
ajustadas a las normas que las reglamentan, 
a las necesidades de la mayoría y al bien pú-
blico.

• Estar al corriente de las principales cuestio-
nes que pasan en la sociedad y el país.

 
•	 Ser capaces de elegir entre las distintas alter-

nativas presentadas por las fuerzas políticas, y 
comprometerse de manera directa e indirecta 
en diferentes formas de participación.

•	 Conocer cómo funcionan los intereses en juego 
en la sociedad y organizarse torno a interese u 
objetivos compartidos, ya sean estos sociales, 
culturales, políticos o económicos.

los ciudadanos y ciudadanas
debeMos participar de Manera

responsable. no es
votar y ya está!

participar de Manera
responsable
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•	Movilizarse colectivamente a favor o en con-
tra de actuaciones públicas, de la obtención 
de derechos o en oposición en la perdida de 
estos, conseguir adhesión ciudadana a obje-
tivos diversos.

• Estar en condiciones de ejercer en forma am-
plia e irrestricta las diversas formas de parti-
cipación al alcance, y además presionar para 
ampliarlas.

Es una responsabilidad de todo buen ciudadano 
o ciudadana la de vigilar y fiscalizar el ejercicio 
de las autoridades que hemos elegido, a fin de 
que ellas cumplan lo que prometieron en tiem-
pos de las campañas electorales…

Y sobre todo, que los recursos y bienes públicos 
sean utilizados a favor de todos los habitantes 
del país.

vigilar y fiscalizar 
a las autoridades
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Debemos gozar del derecho a conocer lo que ha-
cen las autoridades y tener posibilidades reales 
de ejercer control y vigilancia sobre el ejercicio 
del poder. Este es un requisito necesario como 
contrapartida del poder que le entregamos en 
las urnas.

La transparencia y responsabilidad política de 
sus actuaciones es un deber que recibieron con 
el mandato del pueblo.

Por esto es importante que se sometan a la rea-
lización de elecciones libres y periódicas para el 
cambio de autoridad, para evitar que quienes 
gobiernan se eternicen en el poder, o tengan vía 
libre para la arbitrariedad o pierda la noción 

de que la gestión pública debe someterse al 
escrutinio y al juicio popular periódicamente.

Pero esta capacidad de vigilancia y sanción exige 
de nuestra parte, actuar basados en una reflexión 
responsable y juicio crítico. Si nos dejamos llevar 
por la propaganda política, los discursos con pro-
mesas fáciles y nos mareamos con la sonrisa de 
los poderosos, nuestra sanción puede derivar en 
actos sin sentidos, utilizados a favor del autorita-
rismo.

La democracia se inspira y fortalece en el libre 
debate.

• No hay que temer la discusión de los proble-
mas, debatir los distintos puntos de vista en 
relación a las soluciones, el intercambio de 
opiniones, el disenso y la negociación de con-
flictos, pues son el núcleo del pensamiento y 
la vida democrática.

debatir y
estar abiertos
a nuevas ideas
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• Como ciudadanía tenemos el desafío de to-
mar parte en el libre debate, de pensar sin 
ataduras dogmáticas. La democracia no pue-
de atarse a una verdad oficial o a un dogma 
público indiscutible e inmodificable.

 En democracia, la deliberación y apertura a 
nuevas ideas son fundamentales porque…

•	 Permiten la renovación y el cambio pacífico 
de las autoridades (alternancia política), así 
como

• Los cambios en las disposiciones y orienta-
ciones del gobierno.

• Cambios en las ideas predominantes de la 
sociedad, representadas en las tradiciones y 
en las culturas en general.

Por eso, los ciudadanos y ciudadanas tenemos 
una responsabilidad que cumplir: defender la 
deliberación y participar en ella, ser parte del 
desarrollo y la evolución del pensamiento, así 
como del cambio de mentalidades.

yo pienso que
podeMos plantear de 

otra forMa.. .



© DECIDAMOS 
Campaña por la Expresión Ciudadana

colón 1700 c/ París
asunción, Paraguay

Teléfonos: (595 - 21) 425 850/2
Fax: (595 - 21) 421 888

comunicacion@decidamos.org.py
www.decidamos.org.py

@decidamospy
www.facebook.com/decidamos.paraguay

Marzo, 2013

CON EL APOYO DE:


